EVENTO SELF ALIGNMENT CON

ABDY

Abdy realizara sesiones, compartira
informacion, preguntas y respuestas.

Inversion: $300.000 (No incluye almuerzo, ni refrigerio)

Direccion: Corporacion Club Social La Aguadora.
Saléon La Aguadora. Calle 119 # 0-10 Este.

Nota: Por favor usa tu tapabocas todo el tiempo
dentro del hotel y trae tapabocas de cambio.
Recuerda mantener el distanciamiento social y
lavarte las manos.

Las politicas de la secretaria de salud prohiben
el ingreso de alimentos, si quieres algo podras
acercarte al restaurante del Club La Aguadora.

Se sugiere traer ropa comoda, abrigada, un
cojin y/o una cobija pequefia y un mat de yoga.
(El piso es de madera y se abriran las ventanas)

Contacta: Informaciény reservacion de cupos con:
Esperanza Nifio y Dr. Juan Fernando Arango
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http://abdy.info
https://www.facebook.com/abdy.electriciteh
https://www.youtube.com/channel/UCdakG43PKJamU5UTSOi6sUA
https://www.instagram.com/abdyelectriciteh/

